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Una paziente di 65 anni si è presentata in studio per 
risolvere un problema funzionale ed estetico. 
All’anamnesi si riscontrava una leggera deviazione del-
la linea mediana con instabilità occlusale, precontatti 
nei movimenti excentrici dei settori posteriori dovuti 

alla mancanza  di guida canina destra e guide funzio-
nali anteriori con abrasione del gruppo frontale.
Il piano di trattamento ha previsto una terapia combi-
nata ortodontico-protesica con allineatori, che preve-
desse la correzione dei rapporti occlusali, il ripristino 
delle guide funzionali  creando lo spazio per i restauri 
indiretti additivi inferiori. 
L’estetica e l’armonia complessiva sono state ripristi-
nate con delle faccette in disilicato di litio HT ad alta 
traslucenza  stratificate con ceramica dedicata. 
L’approccio multidisciplinare che combina ortodonzia 
e protesi permette, attraverso una precisa pianifica-
zione, la risoluzione di casi complessi con risultati pre-
dicibili, migliorando l’estetica, la funzione e l’armonia 
complessiva dei pazienti. La sinergia tra i componenti 
del team, gioca un ruolo fondamentale sul risultato fi-
nale del trattamento.
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